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A profissdo biblioteconémica, a0 longo de sua existéncia, sempre sofreu
influencias diretas do meio externo, sendo uma das profissdes que mais se modificam em
decorréncia das novas exigéncias do mundo.

Intimamente ligada a revolucéo tecnol dgica, ela vem se moldando fundamentada
principalmente no uso das novas tecnologias, ferramentas estas, indispensavels para a eficiéncia da
prestacdo de servigos informacionais, porem ha a necessidade de ndo abandonarmos questfes
ligadas a0 bem estar das pessoas, desta maneira cabe ao bibliotecério buscar formas de exercer o
seu papd socid.

Por vivermos na era do conhecimento, este é um aliado extremamente forte, que
pode levar a gldria ou a derrota. A biblioterapia € um meio possivel de unir as necessidades
informacionais da sociedade com o pape socia que o bibliotecario pode exercer.

Sabe-se que a palavra escrita sempre foi vista como possuidora de grande poder
sobre 0 ser humano, por isso durante varios séculos foi mantida fora do acance dos cidadéos
comuns. Porém, can o passar do tempo e com a abertura das bibliotecas universitarias esta
realidade mudou e a biblioteca passou a ser vista como fonte de informagdes Uteis para a formacéo
profissional, formagdo de caréter, como forma de lazer e fornecedora de informagBes relevantes na
rotina diaria dos cidadaos comuns.

Tida como “a leitura de livros cuidadosamente selecionados e adaptados as
necessidades individuais’ (PEREIRA, 1989) a biblioterapiafoi descoberta por médicos americanos,
deixando claro ja em seu surgimento a interdisciplinaridade relacionada a ela. Durante muito tempo
abiblioterapiafoi utilizada em hospitais sob orientagdo de profissionais da érea da salide passando a
partir de 1904, a ser considerado um ramo da Biblioteconomia® (PEREIRA, 1989, p. 23;24). A
partir de ent&o a participacdo do bibliotec&rio se faz presente em projetos deste género a fim de
garantir que os materiais utilizados no desenvolvimento da biblioterapia estejam de acordo com a
necessidade informaciona de cada grupo ou individuo participante, podendo vir aatuar diretamente
na aplicacdo da biblioterapia

No entanto, apontamos o fato de que a biblioterapia é um campo de atuacdo do
bibliotecario muito restrito, pois a grande duvida € até que ponto o profissional formado em
Biblioteconomia esta apto a atuar nesta modalidade de trabal ho.

Ainda ndo ha uma resposta concreta para este questionamento, mas 0s poucos
estudos da area apontam a biblioterapia como um possivel campo de atuacdo da Biblioteconomia,
que carece de individuos interessados.

Temos como objetivo principal focalizar a biblioterapia como um dos caminhos
a ser seguido pelo profissiona bibliotecario e como objetivos especificos apontar a freqliéncia de
Bibliotec&rios que trabalham em projetos de biblioterapia que estgjam disponiveis elou sdo
divulgados na internet, bem como andisar a importancia do profissonal formado em
Biblioteconomia neste campo de atuacdo e a interface que faz os bibliotecarios com outros
profissionais da rea de biblioterapia.

Justificamos nossas constataces de que os hibliotecarios, que em tempos
remotos eram vistos como simples guardadores de livro, apresentam hoje competéncias para atuar
em diversas areas, sendo uma delas a biblioterapia que, apesar de ser um campo pouco explorado,
tem muito a nos oferecer. E devido a fata de meios que disseminem a biblioterapia, tanto na &rea
tedrica quanto na pratica que surgiu aidéia de se fazer uma pesquisa que trabalhe esta tematica.



A biblioterapia abre um leque que abrange profissionais das diversas areas, com
conhecimentos diversos e um objetivo em comum: o bem estar social. A base da biblioterapia é a
utilizacdo do item informaciona certo para o paciente certo tornando assm a presenca do
bibliotecario é indispensavel, profissional este que tém como um de seus principais objetivos
disponibilizar ainformag8o correta para o leitor.

O bibliotecario tem o seu lugar reservado dentro da biblioterapia cabendo aele e
as escolas de Biblioteconomia explorar este campo de atuagdo e a importancia de estarmos
diversificando nossas possibilidades no mercado de trabalho.

Esta pesquisa se enquadra no tipo comparativo/ exploratério, sendo realizada da
seguinte forma: levantamento bibliografico em fontes como livros, teses/dissertagbes/monografias e
peri6dicos (impressos e eletronicos) que enfocam a temética da biblioterapia. A coleta de dados esta
sendo realizada por meio de questionario, encaminhado via email e pela obtencdo das matrizes
curriculares dos cursos de Biblioteconomia do Brasil. A obtencdo desses curriculos se deu via
WWW, utilizando-se as paginas das faculdades e requerimento através de email enviado as
Instituicdes de Ensino possuidoras do curso de graduacdo em Biblioteconomia. Pelos dados
coletados sera feito uma analise qualitativa/quantitativa comparando as @mpeténcias necessarias
para o bibliotecario com a formacéo oferecida pel os cursos de Biblioteconomia no Brasil.

Dos questionarios enviados recebemos até 0 momento cerca de 83%, sendo que a
analise feita indica que a biblioterapia € um campo de atuacdo que emprega profissionais de
diversas areas e tém em sua totalidade os bibliotecarios como lideres.

A condtituicdo interdisciplinar destes grupos, compostos por psicélogos,
professores, pedagogos, médicos, servidores sociais e terapeutas é fator importante para o bom
desenvolvimento da biblioterapia, porem ndo é o que determina a realizacdo da mesma, pois
constatamos que ha bibliotecarios que desenvolvem sozinhos a biblioterapia.

Das 37 escolas de Biblioteconomia existentes no Brasil segundo o CFB-
Consdho Federal de Biblioteconomia, disponibilizamos aé o momento de 29 matrizes
curriculares. Com estas matrizes estamos realizando uma analise comparativa entre as competéncias
necessarias para o profissional que desgja trabahar com a biblioterapia apresentadas pelos
biblioterapeutas consultados e as matérias oferecidas pelos cursos de Biblioteconomia a fim de
verificar se ha compatibilidade naformagéo profissional.

Até o momento podemos afirmar que ha algumas escolas que oferecem em sua
estrutura curricular matérias como sociologia, psicologia, filosofia e relacionadas a leitura, matérias
estas que fornecem algumas das competéncias necessé&rias para os bibliotecarios que querem atuar
neste campo. No entanto, estas escolas situam-se fora da regido Sudeste do pais 0 que justifica a
maior incidéncia de grupos de biblioterapia nas regides Sul e Nordeste.

Sendo assim, concluimos que S0 poucos 0s cursos de Biblioteconomia que
oferecem uma formagdo que ddo suportes as competéncias exigidas para o bibliotec&rio que desga
trabalhar neste campo de atuacao.

Com isso, cabe ao profissiona interessado em trabalhar com a biblioterapia
buscar as competéncias e habilidades inerentes ao desenvolvimento desta modalidade de atuacdo na
educacdo continuada, fazendo uso de cursos sobre psicologia, literatura e orientacdo a leitura.
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